NIEUW Flexibel training systeem

Wat houdt het in:
« Elke speler krijgt een code van 1 tot en met 9.
Deze code geeft je leeftijd/niveau aan bepaald door de trainers van TV Asmunt.
Sommige kinderen krijgen 2 codes.
Elke code heeft minimaal 2 trainingsmomenten per week.
In het trainingsrooster kun je zien op welke dagen en tijden er voor jou training wordt
aangeboden.
Je bepaalt zelf op welk moment je komt trainen in de week afhankelijk van je code.
« Het rooster blijft elke week hetzelfde. (wijzigingen onder voorbehoud)
 Mocht je een training niet kunnen volgen dan heb je de mogelijkheid om op een
ander moment die week te komen trainen.

Inschrijving:

* Inschrijven via yourtennis.

* Je hoeft geen beschikbaarheid aan te geven, er zijn meerdere trainingsmomenten
per week om te trainen.

« Mogelijkheid 1x of 2x keer 60 minuten trainen per week.

« Komend trainingsblok start in de week van maandag 17 april 2023 en loopt tot 31
december 2023.

« Eris altijd training volgens het trainingsrooster met uitzondering van alle feestdagen,
alle schoolvakanties en clubkampioenschappen. (najaar)

Communicatie:
« Na inschrijving krijg je via de mail alle informatie omstreeks 3 april. (code/rooster e.d.)
+ Elke code heeft zijn eigen whatsapp groep.
« Je hoeft je niet aan of af te melden voor een training.
« Bij het niet doorgaan van een training wordt dit gecommuniceerd in de whatsapp
groepen. (bijv. ziekte trainer of weersomstandigheden)

Adviezen:
« Stem met je vrienden/huidige trainingsmaatjes af om samen te trainen.
« Wil je met iemand samen trainen met een andere code dan kan je samen trainen bij
de speler met de laagste code.
« Op een vast moment trainen is fijn, inhalen van gemiste training is prettig.



